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Standardy ochrony matoletnich oraz oséb bezbronnych w Diecezji Torunskiej
zostaly opracowane przez Zespo6t ds. prewencji. Niniejszy dokument stanowi realizacje
ustawowego obowigzku ich aktualizacji, ktora jest przewidziana w cyklu dwuletnim.

Standardy wchodzg w zycie z dniem 1 lipca 2026 roku.
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Preambula

Niniejszy dokument stanowi realizacj¢ obowigzku prawnego dotyczacego wprowadzenia we
wszelkich instytucjach, w ktérych przebywajg maloletni, standardéw ich ochrony przed
krzywdzeniem [,,Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestepczoscia na
tle seksualnym i ochronie matoletnich” (Dz.U. 2024 poz. 560) oraz ,,Ustawa z dnia 28 lipca 2023
roku o zmianie ustawy Kodeks rodzinny i opiekunczy oraz niektoérych innych ustaw” (Dz.U. 2023
poz. 1606)].

Wstep

W oparciu o raporty badan na temat sytuacji dzieci w Polsce oraz coraz wyraznigjsze
zaniepokojenie opinii publicznej postulat opracowania ogolnopolskiej strategii ochrony dzieci przed
przemocg w naszym kraju docieral do swiadomosci spotecznej w latach 2016-2018 w kierunku
opracowania i wdrozenia ,,Narodowej strategii walki z przemocg wobec dzieci”. We wnioskach
réznych $rodowisk podkreslano, ze potrzebne sa dzialania oparte na wiedzy, empatii, dobrej
diagnozie i skoordynowanym zarzadzaniu. Uznawano, ze obok zagrozen, na jakie narazone sg dzieci
i przed ktoérymi nalezy je chronié, nalezy skoncentrowac uwage na szukaniu takich form wspierania
i ochrony dzieci oraz reagowania na przemoc, ktore nie tylko bedg zabezpieczaly je przed dalsza
przemoca, lecz takze stworza warunki do swiadomego ich udzialu w budowaniu bezpiecznych
srodowisk, czyli wyrzeczenia si¢ wszelkiej przemocy wobec stabszych. Strategia, jaka wytaniata si¢
z dyskusji, zmierzala do usystematyzowania dziatan na rzecz dzieci, rozproszonych w licznych
aktach prawnych, w spdjny program dziatan realizowanych wsze¢dzie tam, gdzie przebywajg dzieci,
gdzie si¢ ucza, doskonala swoje umiejetnosci artystyczne i sportowe, gdzie otrzymujg pomoc w
rozwoju duchowym i religijnym.

Wspolnota Kosciota odpowiada na przyjete przepisy prawa dotyczace ochrony matoletnich i
0s0b bezbronnych nie tylko z koniecznosci ich implementacji, ale przede wszystkim dlatego, ze
dostrzega w nich trosk¢ o powierzone im osoby. OdpowiedZ pasterzy, oséb duchownych i
kompetentnych swieckich od wielu lat zaangazowanych w ochrone dzieci oraz oséb bezbronnych
przed przemoca sprawila, ze Koéciél jako jedna z pierwszych instytucji postanowil przyja¢ i wdrozyé
w swoich placéwkach standardy ochrony dzieci przed przemocg. Dlatego Kosciét realizujac
powierzona mu misj¢, uwaza, ze dobro dziecka jest najwazniejsze.

Specyfika srodowiska diecezjalnego

Diecezja to Kosciot partykularny stanowiacy okreslong wspolnote wiernych, nad ktérg piecze
sprawuje biskup diecezjalny przy wspolpracy z diecezjalnym duchowienstwem. Jako pelna jednostka
Kosciota, diecezja posiada strukture opartg na potréjnej wiadzy biskupa, ktoéry w zarzadzaniu nig
postuguje si¢ kurig diecezjalng. Wymiar sprawiedliwosci realizuje sad diecezjalny kierowany przez
oficjata, natomiast kwestiami majatkowymi zajmuje si¢ ekonom oraz rada ds. ekonomicznych. W
strukturze terytorialnej diecezja dzieli si¢ na dekanaty koordynowane przez dziekanow, te zas
sktadajg si¢ z parafii, czyli podstawowych komérek duszpasterskich kierowanych przez
proboszczéw. Organami doradczymi biskupa sg rada kaptanska oraz kolegium konsultoréw, a takze
rada duszpasterska skupiajgca duchownych i §wieckich, co dopetnia catosciowy obraz srodowiska
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diecezjalnego w $wietle prawa koscielnego.

W odniesieniu do os6b matoletnich i bezbronnych integralng czescig zycia tej struktury jest
duszpasterstwo, ktére dzieli si¢ na kilka podstawowych rodzajéw w zaleznosci od realizowanej
formy:

» Duszpasterstwo zwyeczajne (terytorialne lub parafialne) — obejmujace stals opicke
sakramentalna, liturgiczng i katechetyczng.

* Duszpasterstwo specjalistyczne — ukierunkowane na konkretne grupy wiekowe lub
spoteczne, takie jak duszpasterstwa akademickie, milodziezowe, liturgiczne czy
duszpasterstwo chorych.

* Duszpasterstwo nadzwyczajne — powotywane w odpowiedzi na nagle sytuacje kryzysowe
lub specyficzne potrzeby duchowe wiernych.

¢ Duszpasterstwo personalne — otaczajace opieka mniejszosci narodowe, jezykowe oraz
migrantéw przebywajacych na terenie diecezji.

Wszystkie te dzialania koordynuje kuria diecezjalna wraz z wtasciwymi wydzialami. Ponadto
dzialalnos¢ na rzecz matoletnich i bezbronnych prowadzona jest przez agendy diecezjalne, ruchy oraz
stowarzyszenia, w tym przez bursy, domy rekolekcyjne i domy pielgrzyma prowadzace zbiorowe
zakwaterowanie.

W dzialalnos¢ t¢ w imieniu diecezji zaangazowane sg zréznicowane grupy oséb: duchowni
diecezjalni i zakonni, osoby konsekrowane, katecheci, alumni seminarium duchownego, liderzy grup
oraz wolontariusze $wieccy. Z tego wzgledu przyjete standardy ochrony dzieci i 0séb bezbronnych
w przestrzeni diecezjalnej majg na celu zabezpieczenie ich przed krzywdg i przemoca, w tym przed
wykorzystaniem seksualnym. Regulacje te maja charakter obustronny — chronia zaréwno
uczestnikow, jak i osoby prowadzace zajecia i duszpasterstwo.

Szeroki zakres dziatalnodci oraz wielos¢ zaangazowanych osob, ktére mogg mie¢ dostep do
dzieci i miodziezy oraz wglad w ich zycie prywatne, obliguje wspélnote Kosciota do szczegtowego
dopracowania zasad ochronnych. Sama dynamika zycia diecezjalnego zawiera w sobie specyficzne
czynniki chronigce przed przemoca, do ktorych naleza: poczucie sacrum, permanentna formacja,
zaufanie spoleczne, poczucie przynalezno$ci i wzajemnej odpowiedzialnosci, relacje oparte na
zasadach ewangelicznych, wspélnotowos¢ (w tym przynaleznos¢ mlodziezy do pozytywnej grupy
rowiesniczej) oraz jawnos¢ dziatan (wigkszos¢ aktywnosci odbywa sie publicznos¢), podlegajaca
nadzorowi rodzicéw. Duchowni sg czgsto osobami pierwszego kontaktu, do ktérych o pomoc
zwracajg si¢ osoby doswiadczajace krzywdy, poszukujace wsparcia i zrozumienia.

Jednoczesnie w specyfice zycia diecezjalnego obecne sa réwniez czynniki zagrazajace,
moggce ulatwié zaistnienie przemocy. Nalezg do nich m.in. wysokie zaufanie spoteczne i autorytet,
atmosfera zaleznodci i postuszefistwa sprzyjajaca zachowaniu tajemnicy oraz brak zewnetrznego
nadzoru. Ryzyko niesie takze nawigzywanie relacji o charakterze ekskluzywnym, polegajacych na
faworyzowaniu poszczegélnych oséb. Zagrozeniem moze staé si¢ réwniez emocjonalna lub osobista
niedojrzatos¢ prowadzacych, w tym tzw. charyzmatycznych i autorytarnych lideréw.



Objasnienie terminéw

Osoby, ich role i funkcje w Kosciele

ksiadz, kaplan, duchowny — ochrzczony m¢zczyzna, ktdry przyjat Swiecenia kaptanskie.
osoby konsekrowane — osoby, ktére w sposéb szczegdlny poswigcajg zycie Bogu. Laczy je
konsekracja, ktora wigze si¢ ze ztozeniem Bogu slubow czystosci oraz najczesciej réwniez
ubostwa i poshuszenstwa, choé zalezy to od formy Zzycia konsekrowanego. Nalezg do nich
czlonkowie stowarzyszen zakonnych oraz §wieckie osoby konsekrowane.

osoba $wiecka — czlonek Kosciota katolickiego bez swigcen.

biskup — biskup diecezjalny, ordynariusz ordynariatu i pratat Pralatury Personalnej Kosciota
tacifiskiego oraz hierarcha Kosciotdéw wschodnich.

proboszez — prezbiter mianowany przez biskupa diecezjalnego na urzad proboszcza.
wolontariusz — osoba, ktdra na rzecz innych osob lub danej grupy spotecznej, dobrowolnie i
bezptatnie $§wiadczy prace wykraczajgcg poza zwiazki rodzinno-kolezensko-przyjacielskie.
Okreslenie ,,bezplatna” nie oznacza ,bezinteresowna”, lecz ,bez wynagrodzenia
materialnego”.

Organizacja poshugi Kosciola

diecezja — diecezja, archidiecezja, ordynariat lub pratatura personalna Kosciota tacinskiego i
eparchia Kos$ciola wschodniego.

parafia — okreslona wspdlnota wiernych, utworzona na sposéb stalty w Kosciele
partykularnym, nad ktorg pasterskg piecze, pod wiadza biskupa diecezjalnego, powierza si¢
proboszczowi jako jej wtasnemu pasterzowi.

instytucja koscielna — kazdy wyodrebniony osrodek prowadzacy dziatalno$¢ religijna,
edukacyjng czy charytatywna (np. szkota katolicka, seminarium duchowne, dom zakonny,
wydawnictwo). Staje si¢ podmiotem w sensie prawnym, gdy przyznano jej odrgbng osobowos¢
prawng

duszpasterstwo, w tym duszpasterstwo parafialne — sytuacja, w ktérej jedna osoba jest
odpowiedzialna za dobro drugiej lub za wspolnot¢ wyznaniowg. Obejmuje celebrowanie
liturgii, zapewnienie porad i wsparcia duchowego, edukacje, poradnictwo, opiek¢ medyczng i
pomoc w potrzebie. Wszelka praca polegajgca na nadzorze lub wychowaniu dzieci jest dzietem
duszpasterskim.

duszpasterstwo diecezjalne — duszpasterstwa, wspolnoty, grupy gromadzace mtodych ludzi,
w tym wolontariaty, wakacyjne spotkania milodych, festiwale miodziezowe, rekolekcje
wyjazdowe, wspdlnoty roznych standw, pielgrzymki piesze, pielgrzymki autokarowe,
srodowiska harcerskie. To dzieta, ktore moga dziataé przy parafiach, ale maja struktury
diecezjalne.

Dzieci i osoby bezbronne

dziecko — osoba ponizej 18. roku zycia.
maloletni — w rozumieniu polskiego prawa cywilnego osoba, ktora nie ukoriczyta 18 lat lub nie
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zawarla matzenistwa, z matoletnim zréwnana jest osoba, ktra trwale jest niezdolna postugiwaé
si¢ rozumem.

nieletni — w rozumieniu prawa karnego osoba, ktéra w momencie popemienia czynu
zabronionego nie ukoniczyla 17. roku zycia.

wiek bezwzglednej ochrony — wiek nizszy niz wiek zgody. Czynnosé seksualna z osoba w
wieku ochronnym jest czynem zabronionym (wykorzystaniem seksualnym), a osoba
dopuszczajaca sig jej i lub doprowadzajaca do niej podlega odpowiedzialnosci karnej. W Polsce
obecnie wynosi 15 lat.

dziecko wykorzystane seksualnie —kazde dziecko w wicku bezwzglednej ochrony, jesli osoba
dojrzata seksualnie, czy to przez §wiadome dzialanie, czy tez przez zaniedbywanie swoich
spolecznych obowigzkéw lub obowiazkéw wynikajacych ze specyficznej odpowiedzialnosci
za dziecko, dopuszcza si¢ zaangazowania dziecka w jakakolwiek aktywno$¢é natury seksualnej,
ktérej intencjg jest zaspokojenie osoby dorostej (,,Standing Committee on Sexually Abused
Children™).

opiekun — osoba sprawujgca piecze nad dzieckiem, uprawniona do reprezentacji dziecka oraz
posiadajaca wladze¢ prawng do dbania o interesy osobiste i majatkowe innej osoby (rodzic,
rodzic zastgpczy lub osoba uprawniona przez rodzica).

zgoda opiekuna — zgoda rodzicéw albo zgoda opickuna, rodzica zastepczego lub opiekuna
tymczasowego. Jednak w przypadku braku porozumienia migdzy rodzicami dziecka nalezy
poinformowac rodzicéw o koniecznosci rozstrzygnigcia sprawy przez sad rodzinny (orzeczenie
sadu opiekunczego zastgpuje zgode rodzicow).

osoba bezbronna — w Liscie Apostolskim ,,Vos Estis Lux Mundi” (art. 1 ust. 2 b) okre$lana
jako dorosly bezradny, to kazda osoba znajdujgca si¢ w stanie niepelnosprawnosci,
uposledzeniu fizycznym lub psychicznym albo pozbawiona wolnosci osobistej, ktéra w
rzeczywistosci, nawet sporadycznie, ogranicza ich zdolno$¢é zrozumienia, checi lub
przeciwstawienia si¢ przestgpstwu w inny sposaéb.

Rézne formy przemocy

uwiklanie — kazda relacja, w ktérej kto§ doswiadcza strachu, leku, poczucia winy, poczucia
krzywdy, frustracji, ponizenia, zniewolenia, zaleznosci, dominacji, niemoznosci bycia soba,
nieszczerosci, braku autentycznodci, przemocy emocjonalnej, fizycznej, seksualnej czy
ekonomicznej.

naduzycie — postgpowanie lub czyn niezgodny z przyjetymi normami postgpowania, a
naduzywaé oznacza uzy¢ ponad miar¢ oraz wykorzystaC co§ w niewlasciwy sposéb lub w
nadmiernym stopniu (SJP).

naduzycie wladzy — naduzycie stanowiska, funkcji lub obowigzku w celu wykorzystania innej
osoby. Moze przybierac¢ rézne formy i obejmowac sytuacje, w ktérych dana osoba ma wtadze
nad inng osobg na mocy swojego zwiazku (np. pracodawca i pracownik, nauczyciel i uczen,
trener i sportowiec, rodzic lub opiekun i dziecko, duchowny/osoba zakonna i parafianin) i
wykorzystuje t¢ wladze na swojg korzysé.

przemoc duchowa — odwolywanie si¢ do przekonafi religijnych i wiary osoby w celu
wyrzadzenia jej szkody. Moze mie¢ negatywny wplyw na duchowos¢ osoby poszkodowanej,
zwlaszcza gdy dopuszcza sig jej osoba posiadajaca duchowy autorytet i zaufanie w Kosciele.
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przemoc domowa — jednorazowe lub powtarzajgce sic umyslne dziatanie lub zaniechanie
naruszajgce prawa lub dobra osobiste 0s6b, w szczegdlnosci narazajace na niebezpieczefistwo
utraty zycia lub zdrowia, naruszajgce godnosc¢, nietykalnosé cielesna, wolnosé, w tym wolnosé
seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujace
cierpienia i krzywdy moralne u 0séb dotknigtych przemoca (art. 2 ,,Ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie™).

zaniedbanie (wobec osoby doroslej) — niezapewnienie przez opiekuna $rodkow niezbednych
do zycia osobie, ktorg si¢ opiekuje.

przemoc wobec osob starszych — pojedyncze lub powtarzajace si¢ dzialanie lub brak
odpowiedniego dzialania, majace miejsce w jakimkolwiek zwigzku, w ktérym oczekuje sie
zaufania, ktére powoduje krzywde lub cierpienie starszej osoby.

przemoc emocjonalna (dorosli) — powszechna forma przemocy majaca miejsce w bliskich
zwigzkach. Przemoc emocjonalna jest definiowana jako molestowanie, ktére ma miejsce, gdy
dana osoba jest poddawana zachowaniom lub dziataniom majacym na celu jej kontrolowanie,
z zamiarem wyrzadzenia jej krzywdy emocjonalnej lub strachu, poprzez manipulacije, izolacjg
lub zastraszanie.

bullying — zn¢canie, zastraszanie, przesladowanie werbalne, spoteczne, a takze fizyczne.
gaslighting — przemoc psychiczna polegajaca na manipulowania drugg osobg w taki sposob, ze
ofiara przemocy z czasem przestaje ufa¢ swoim osgdom, staje si¢ zdezorientowana, zalgkniona
i traci zaufanie do swojej pamigci czy percepcji. Jesli manipulacja jest stosowana stale i
metodycznie, moze w koncu doprowadzi¢ do tego, ze ofiara zacznie kwestionowaé swoje
zdrowie psychiczne. W ten sposob manipulator przejmuje nad nia calkowita kontrole.
grooming (wobec dorostego) — zachowania majace na celu izolacj¢ osoby, uczynienie jej
zalezna, sklonng do zaufania i bardziej podatna na agresywne zachowanie.

seksizm — uprzedzenie lub dyskryminacja ze wzgledu na pleé.

seksualizacja — proces, w wyniku ktorego wartosciowanie drugiej osoby oraz siebie samego /
siebie samej dokonywane jest przez pryzmat atrakcyjnosci seksualnej, uprzedmiotowienie
osoby pod wzgledem seksualnym lub narzucanie seksualnosci w niewtasciwy sposob (wg
Amerykanskiego Towarzystwa Psychologicznego).

cyberprzemoc — wszelka przemoc z uzyciem technologii informacyjnych i komunikacyjnych
— komunikatordw, czatéw, stron internetowych, mediéw spotecznos$ciowych, blogéw, SMS-
6w, MMS-6w. Moze mie¢ forme¢ wulgarnych wiadomosci, obraZzliwych komentarzy (hejt,
trolling), rozpowszechniania zdj¢¢ ukazujacych dziecko w niekorzystnym $wietle, zastraszania,
$ledzenia (cyberstalking), ujawniania tajemnic (outing) itp.

Przestepstwa motywowane seksualnie

przestepstwo kanonicznego wykorzystywania seksualnego — kanoniczne przestgpstwa
wykorzystywania seksualnego popeiane przez duchownych lub osoby konsekrowane,
ktéorymi sa: zmuszanie kogos, za pomoca przemocy, grozby lub naduzycia wiladzy, do
wykonywania lub poddawania si¢ czynnosciom seksualnym; wykonywanie czynnosci
seksualnych z dzieckiem lub osobg bezbronng; produkcje, wystawianie, posiadanie lub
dystrybucj¢, w tym drogg elektroniczng, pornografii z udzialem dzieci, a takze werbowanie lub
naklanianie dziecka lub osoby bezbronnej do udzialu w tworzeniu pornografii popelnione przez

8



duchownych lub osoby zakonne, o ktérych mowa w artykule 1 §1 a) ,,Vos Estis Lux Mundi”.

* przestgpstwa przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajnosci (art. 197-205 k.k.) — zgwalcenie
(art. 197), wykorzystanie seksualne osoby bezradnej lub niepoczytalnej (art. 198), seksualne
wykorzystanie zaleznosci (art. 199), seksualne wykorzystanie dziecka (art. 200), uwodzenie
dziecka ponizej lat 15 z wykorzystaniem systemu teleinformatycznego lub sieci
telekomunikacyjnej (art. 200a), propagowanie pedofilii (art. 200b), kazirodztwo (art. 201),
pornografia (art. 202), zmuszanie do prostytucji (art. 203), czerpanie zysku z cudzego nierzadu
(art. 204).

* Rejestr Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym — rejestr obywateli polskich, ktérzy
dopuscili si¢ przestepstwa z pobudek seksualnych. Sktada si¢ z Rejestru publicznego i Rejestru
z dostgpem ograniczonym. https://rps.ms.gov.pl/pl-PL/Public#/

Osoby dramatu

* osoba pokrzywdzona — osoba fizyczna lub prawna, ktorej dobro prawne zostato bezposrednio
naruszone lub zagroZone przez przestgpstwo (art. 49 §1 k.p.k.).

* osoby pokrzywdzone przemoca w rodzinie — osoby najblizsze, inne osoby pozostajace w
statym lub przemijajacym stosunku zaleznosci od osoby stosujgcej przemoc (art. 115 §11
»Ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie”).

» skarzgcy — kazda osoba skladajaca skarge zawierajaca zarzut, podejrzenie, obawe lub
zgloszenie naruszenia prawa.

* podejrzany — osoba, wobec ktdrej istniejg podejrzenia popelnienia przestgpstwa, ale nie
postawiono jeszcze zarzutow.

* oskarzony — osoba, ktdrej postawiono zarzuty karne.

= przestgpca seksualny — osoba, ktora przyznata si¢ do wykorzystania seksualnego lub ktorej
odpowiedzialno$¢ za wykorzystanie zostala orzeczona przez wilasciwy sad i/lub procedure
koscielng.

Formy przemocy wobec dziecka

przemoc wobec dzieci — wszelkie formy zlego traktowania fizycznego i/lub emocjonalnego,
wykorzystywania seksualnego, zaniedbania lub niedbalego traktowania, wyzysku komercyjnego lub
innego, skutkujgce rzeczywista lub potencjalng szkoda dla zdrowia, przetrwania, rozwoju lub
godnosci dziecka w kontekscie relacji odpowiedzialnosci, zaufania lub sity. Dzieli si¢ powszechnie
na pig¢ podtypéw: przemoc fizyczna, zngcanie sie emocjonalne/psychiczne, zaniedbanie, narazenie
na przemoc w rodzinie, wykorzystywanie seksualne. W kontekscie Ko$ciota katolickiego wazne jest
takze uznanie przemocy duchowej za dodatkowy podtyp przemocy.

przemoc fizyczna to przemoc, w wyniku ktérej dziecko doznaje fizycznej krzywdy lub jest
nig potencjalnie zagrozone. Krzywda ta nastgpuje w wyniku dzialania badZ zaniechania
dzialania ze strony rodzica lub innej osoby odpowiedzialnej za dziecko, lub ktérej dziecko
ufa, badz ktéra ma nad nim wladze. Przemoc fizyczna moze by¢ czynnoscig powtarzalng lub
jednorazows.

przemoc psychiczna i emocjonalna to przewlekla, nie fizyczna, szkodliwa interakcja wobec
dziecka, obejmujagca zaréwno dziatania, jak i zaniechania. Zaliczamy do niej m.in.
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niedostepnos¢ emocjonalng, zaniedbywanie emocjonalne, relacje z dzieckiem opartg na
wrogosci, obwinianiu, oczernianiu, odrzucaniu, nieodpowiednie rozwojowo lub
nickonsekwentne interakcje z dzieckiem, niedostrzeganie indywidualnosci dziecka i jego
granic psychicznych.

zaniedbywanie dziecka to chroniczne lub incydentalne niezaspokajanie jego podstawowych
potrzeb fizycznych/psychicznych i/lub nierespektowanie jego podstawowych praw,
powodujace zaburzenia jego zdrowia i/lub trudnosci w rozwoju. Do zaniedbywania dochodzi
w relacji dziecka z osobg, ktora jest zobowiagzana do opieki, wychowania, troski i ochrony
dziecka.

narazenie na przemoc w rodzinie — forma psychicznego znecania si¢ nad dzieckiem, w
ktérej dziecko jest obecne — styszy lub widzi — gdy inny cztonek rodziny doswiadcza
przemocy fizycznej, psychicznej lub seksualnej albo widzi szkody wyrzadzone osobom lub
mieniu w wyniku agresywnego zachowania czlonka rodziny.

wykorzystywanie seksualne dziecka — wykorzystanie seksualne dziecka to wigczanie
dziecka w aktywnos¢ seksualng, ktorej nie jest ono w stanie w petni zrozumie¢ i udzieli¢ na
nig swiadomej zgody i/lub na ktéra nie jest dojrzale rozwojowo i nie moze zgodzié¢ sie¢ w
wazny prawnie sposob i/lub ktéra jest niezgodna z normami prawnymi lub obyczajowymi
danego spoleczenstwa. Wykorzystanie seksualne dochodzi, gdy taka aktywno$¢ wystapi
migdzy dzieckiem a dorostym lub dzieckiem a innym dzieckiem, jesli te osoby ze wzgledu na
wiek badz stopien rozwoju pozostaja w relacji opieki, zaleznosci, wladzy. Celem takiej
aktywnosci jest zaspokojenie potrzeb innej osoby. Obejmuje zachowania z kontaktem
fizycznym (w tym penetracyjne) oraz bez kontaktu fizycznego, moze wiedy przybraé forme
seksualizacji, robienia zdjg¢ lub filmow przedstawiajacych dzieci o charakterze jednoznacznie
seksualnym, zmuszania dzieci do ogladania czynnosci seksualnych lub wziecia w nich udzialu
lub zmuszania dzieci do wspolzycia lub angazowania si¢ w czynnosci seksualne z innymi
dzie¢mi lub dorostymi. Obejmuje réwniez wyzyskiwanie seksualne dzieci, czyli czerpanie
zysku np. z pornografii z udzialem dzieci lub prostytucji dzieci¢cej. Grooming (wobec
dziecka) — zachowania, ktérych celem jest przygotowanie dziecka do wykorzystywania
seksualnego. Obejmuje nawiazanie szczegélnej relacji z dzieckiem, czegsto rowniez
warunkowanie rodzicow i innych dorostych oraz ostabienie ich czujnos$ci, aby mysleli, ze
relacja z dzieckiem jest normalna i pozytywna.

przemoc rowiesnicza (agresja rowiesnicza, bullying) — wystepuje, gdy dziecko doswiadcza
réznych form przemocy ze strony rowiesnikéw, bezposrednio lub z uzyciem technologii
komunikacyjnych. Ma miejsce wtedy, gdy dzialanie ma na celu wyrzadzenie komus
przykrosci lub krzywdy (intencjonalnosc), ma charakter systematyczny (powtarzalnosé), a
ofiara jest stabsza od sprawcy badZz grupy sprawcéw. Obejmuje przemoc werbalng (np.
przezywanie, dogadywanie, osmieszanie), relacyjna (np. wykluczenie z grupy, ignorowanie,
nastawianie innych przeciwko osobie), fizyczng (np. pobicie, kopanie, popychanie,
szarpanie), materialng (np. kradziez, niszczenie przedmiotéw) oraz elektroniczng (zto$liwy
SMS lub e-mail, wpis w mediach spolecznoéciowych, umieszczanie w Internecie zdjeé hub
filméw o$mieszajgcych ofiarg), a takze przemoc podczas spotkan.
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STANDARD 1: Stworzenie i zachowanie bezpiecznego §rodowiska w diecezji

Biskup diecezjalny: W wypelnianiu zadania ochrony matoletnich i 0s6b bezbronnych biskup
diecezjalny jest wspierany przez osobg odpowiedzialng za prewencje w diecezji oraz przez
Zespot ds. prewencji.

Wdrazanie diecezjalnych standardéw: Biskup diecezjalny ustanawia ogélnodiecezjalne
zasady ochrony, ktére sq wytycznymi ogélnymi dla wszystkich parafii i instytucji koscielnych.

Zespol ds. prewencji: Na poziomie diecezji dziata zespot, ktéry wspiera i monitoruje dziatania
prewencyjne. Jego szczegétowe zadania okresla ,,Statut Zespolu ds. prewencji w Diecezji
Torunskiej”.

Osoba odpowiedzialna za Prewencj¢: Biskup diecezjalny wyznacza osobg kompetentng w
zakresie ochrony maloletnich i os6b bezbronnych jako odpowiedzialng za prewencje
maloletnich. Pelni on jednoczesnie rolg diecezjalnego koordynatora ds. prewencji. Jego
szczegbtowe zadania okresla ,,Statut Zespotu ds. prewencji w Diecezji Toruriskiej”.

Dostgpnosé: Dokumentacia jest publicznie dostgpna na stronach internetowych diecezji oraz
W jej instytucjach.

Transparentno$é: W przygotowaniu dokumentéw biora udziat eksperci z zakresu przedmiotu
oraz przedstawiciele mlodziezy.

Dostosowanie prawne: Standardy s3 w pelni zgodne z Kodeksem Prawa Kanonicznego,
normami Stolicy Apostolskiej oraz polskim prawem stanowionym (szczegé6lnie z ustawa o
przeciwdziataniu zagrozeniom przestgpczoscia na tle seksualnym i ochronie matoletnich).

STANDARD 2: Weryfikacja i formacja kadr diecezjalnych pracujacych z
dzie¢mi i osobami bezbronnymi

Rejestry karne: Przed dopuszczeniem do dziatalnosci z dzieémi lub osobami bezbronnymi
obowigzkowe jest sprawdzenie kandydata w Rejestrze Sprawcéw Przestepstw na Tle
Seksualnym. Obowigzkowos¢ ta spoczywa na odpowiedzialnych za parafie i instytucje
koscielne.

Krajowy Rejestr Karny: Wymagane jest przedtozenie organizatorowi dziatalnosci informacji
o niekaralnosci w zakresie przestgpstw przeciwko zyciu, zdrowiu i wolnosci seksualnej. W
przypadku zamieszkiwania w ciggu ostatnich 20 lat poza Polska informacji o niekaralnosci z
rejestru karnego danego panstwa.

Zaswiadczenie: Kazdy kto w diecezji chce prowadzié¢ dziatalno$é z matoletnimi lub osobami
bezbronnymi, takze w formie wolontariatu, sklada si¢ w Kurii Diecezjalnej Torufiskiej
informacj¢ o niekaralnoci z Krajowego Rejestru Karnego. Duchowny lub osoba
konsekrowana sklada dodatkowo od swojego przelozonego $wiadectwo o dobrej opinii
kanonicznej (z ang. ,,Letter of good standing™).

Stala formacja: Wszyscy pracujagcy w diecezji z dzie¢mi i osobami bezbronnymi sa
zobowigzani do dbania o whasng dojrzato$¢ emocjonalng i duchows.

Oswiadczenia: Kazdy podejmujacy dzialalno$¢ sktada pisemne zobowigzanie do
przestrzegania polityki ochrony.

Szkolenia wprowadzajace: Kazdy nowo dopuszczany do dziatalnodci przechodzi szkolenie z
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zakresu rozpoznawania symptoméw krzywdzenia i granic relacji.

STANDARD 3: Sposéb reagowania na oskarzenia lub niewlasciwe zachowania

Obowigzek zawiadomienia: W przypadku podejrzenia przestgpstwa, diecezja niezwlocznie
zawiadamia organy Scigania (zgodnie z art. 304 k.p.k.) oraz delegata biskupa ds. ochrony dzieci
i mtodziezy.

Delegat ds. ochrony dzieci i mlodziezy: Biskup diecezjalny wyznacza delegata, ktéry
odpowiada za przyjecie zgloszenia oraz uruchomienie stosownych dziatafn, w tym wskazanie
mozliwosci otrzymania pomocy psychologicznej i duszpasterskiej oraz konsultacji prawnej
osobie, ktdra twierdzi, ze zostala skrzywdzona lub jej bliskim oraz poinformowanie, w jaki
sposéb moga skorzystac z takiej pomocy. Delegat pelni role osoby zaufanej.

Interwencja: Kazda informacja o krzywdzie, nawet jesli dotyczy zachowan réwiesniczych,
jest traktowana powaznie jako dziatanie prewencyjne.

Dokumentacja: Wszystkie zgloszenia sa ewidencjonowane z zachowaniem zasad poufnosci i
RODO.

Ochrona sygnalistow: Diecezja gwarantuje, ze zadna osoba zglaszajaca obawy w dobrej
wierze nie dozna odwetu, dyskryminacji ani zastraszania.

Reagowanie na przypadki historyczne: Skargi dotyczace zdarzen z przesztosci lub
zgloszenia anonimowe nie sg odrzucane a priori, lecz podlegajg ocenie ryzyka pod katem
bezpieczenstwa dzieci w chwili obecnej.

STANDARD 4: Zapewnienie opieki i wsparcia osobom skrzywdzonym

Bezpieczenstwo: Pierwszym krokiem jest odizolowanie osoby podejrzanej od skrzywdzonego
dziecka.

Podejicie skoncentrowane na ofierze: Wszystkie instytucje diecezjalne traktuja osoby
skrzywdzone z godnoscig i szacunkiem, oferujac im przestrzen do bycia wystuchanym.

Pomoc duszpasterska: Diecezja zapewnia dostgp do duszpasterza oséb skrzywdzonych
wykorzystaniem seksualnym.

Wsparcie terapeutyczne i duchowe: Diecezja zapewnia pomoc psychologiczna,
psychiatryczng oraz specjalistyczne towarzyszenie duchowe dla ofiar i ich bliskich (ofiar
wtornych).

Wsparcie rodziny: Pomocg obejmowani sg réwniez bliscy dziecka oraz grupa, w ktérej doszio
do incydentu.

Komunikaeja: Diecezja dba o rzetelne informowanie wspélnoty o zaistnialych faktach,
chronigc przy tym dobre imi¢ osoby skrzywdzonej.

Osoba ds. opieki: Wyznacza si¢ dedykowang osobe, ktora towarzyszy ofierze przez caly czas
trwania procedur kanonicznych i prawnych.
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STANDARD 5: Sposéb postegpowania z osobami podejrzanymi lub oskarzonymi

Zawieszenie w obowigzkach: Po otrzymaniu wiarygodnego zgloszenia, osoba oskarzona jest
niezwlocznie odsuwana od pracy z matoletnimi na czas wyjasnienia sprawy.

Nadzor biskupa: Wobec podejrzanych duchownych lub pelniacych postugi w Kosciele stosuje
si¢ kroki przewidziane przez wytyczne Konferencji Episkopatu Polski. W przypadku
duchownego diecezjalnego wydaje si¢ dekret ogdlny w sprawie statusu ekonomicznego
kaplana oddalonego od postugi.

Ochrona domniemywanego sprawcy: Do czasu ostatecznego rozstrzygniccia dba sie o
ochrong dobrego imienia oskarzonego, a w przypadku fatszywych zarzutéw — o jego publiczna
rehabilitacjg. W przypadku braku udowodnienia winy przywricenie na urzad, z ktérego zostat
odwotany, lub zapewnienic réwnowaznego. Umozliwi¢ pokrzywdzonemu kaplanowi
fatszywym oskarzeniem wystgpowania przez sadami powszechnymi i domagania sie
odszkodowania.

Opieka duszpasterska: Nawet osoby z wyrokami, nalezace do wspdlnoty diecezjalnej,
powinny zostac objete odpowiednig opieka duszpasterska, przy jednoczesnym zakazie pracy z
dzieémi.

Skargi nadzwyczajne: Postgpowania wobec wyzszych przetozonych toczg si¢ wedtug scistych
wytycznych ,,Vos Estis Lux Mundi”.

Postepowanie przy falszywych oskarzemiach: W przypadku stwierdzenia zosliwego i
nieprawdziwego oskarzenia, diecezja podejmuje kroki w celu naprawy dobrego imienia
nieslusznie oskarzonego.

Kurator: Podejrzany duchowny diecezjalny ma prawo do pomocy kuratora, kiéry sprawuije
nad nimi nadzér m.in. w przypadku pobytu w wigzieniu, w trakcie trwania postgpowania, po
zakonczeniu postgpowania. Okresla sig jego pozycje prawng — prawa i obowigzki.

STANDARD 6: Zasady chroniace w przestrzeni diecezjalnej

Przejrzystosé miejsc: Spotkania z maloletnimi (spowiedz, rozmowy duchowe) odbywaja sie
w miejscach widocznych i oficjalnych; zabrania si¢ spotkan w pokojach prywatnych.

Zasada ,,sam na sam”: Niedopuszczalne jest przebywanie z dzieémi w odosobnieniu bez
powiadomienia przetozonych lub rodzicow.

Granice fizyczne: Okreslone sg jasne zasady dopuszczalnego dotyku oraz zachowania
kategorycznie zabronione.

Bezpieczenstwo wyjazdéw: Udziat dzieci i 0s6b bezbronnych we wszelkich wyjazdach (np.
pielgrzymkach, rekolekcjach, kursach) wymaga pisemnych zgéd rodzicéw lub opiekunow
prawnych oraz oddzielnych noclegéw dla opiekunéw i podopiecznych.

Standardy cyfrowe: Przestrzega si¢ zasad etycznej komunikacji online, unikajac dzielenia sie
prywatnymi informacjami i dbajac o czystos¢ jezyka.

Publikacja wizerunku: Na publikowanie wizerunku i danych osobowych dzieci trzeba
posiadac zgodg rodzica lub prawnego opiekuna.
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STANDARD 7: Edukacja dzieci i oséb bezbronnych

Warsztaty ochrony: Organizowane sa szkolenia uczace rozpoznawania przekraczania granic
oraz reagowania na wszelka przemoc.

Wsparcie asertywnosci: Dzieci sa zachgcane do informowania dorostych o sytuacjach
budzacych ich niepokdj, takich jak faworyzowanie czy niewtasciwe zarty.

Bezpieczenstwo w sieci: Promowane sg zasady higieny cyfrowej i ochrony wizerunku w
mediach spotecznosciowych.

Partycypacja: Przy tworzeniu i aktualizacji standardéw zasi¢ga si¢ opinii miodziezy, aby
zasady byly adekwatne do ich potrzeb.

STANDARD 8: Doskonalenie systemu i wsparcie dla oséb zajmujacych sie
profilaktyka

Szkolenia certyfikowane: Kazdy pracownik pracujacy z matoletnimi co dwa lata przechodzi
szkolenie z zakresu prewencji.

Wspélpraca instytucjonalna: Istnieje Scista wspélpraca w zakresie doskonalenia systemu
prewencji maloletnich i 0oséb bezbronnych pomigdzy Zespotem ds. prewencji a parafiami i
instytucjami koscielnymi, ktére prowadza dziatalnos¢ z matoletnimi.

STANDARD 9: Jakos¢ i cigglos¢ dzialan w zakresie prewencji

Aktualizacja standardow: Dokument zawierajagcy standardy ochrony dzieci i o0séb
bezbronnych jest weryfikowany i aktualizowany co dwa lata, aby odpowiada¢ na zmieniajace
si¢ wyzwania i przepisy prawa.

Dostepnosé standardéw: Standardy ochrony sg dostgpne na stronie internetowej i w wersji
papierowej w biurze instytucji.

Monitorowanie jakosci: Biskup diecezjalny oraz wyznaczeni eksperci oceniajg stopien
wdrozenia zasad we wszystkich podlegtych jednostkach.
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ZALACZNIK 1

OSWIADCZENIE O KRAJACH ZAMIESZKANIA W CIAGU OSTATNICH 20 LAT,
INNYCH NIZ RZECZYPOSPOLITA POLSKA

OSWIADCZENIE

w trybie art. 21 ,,Ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestepczoscia na
tle seksualnym i ochronie maloletnich” (Dz. U. 2024 poz. 560 z p6Zn. zm.)

Ja, nizej podpisany/a, oswiadczam, ze:

1. Posiadam obywatelstwo innego pafistwa niz Rzeczypospolita Polska: tak/nie".

2. Jesli odpowiedz brzmi ,,tak”, to prosze wpisad pansStwo.............c.evuvinienininienenn.n.
3. W ciggu ostatnich 20 lat zamieszkiwalem/nie zamieszkiwatem w innych panstwach”.
4

Prosze¢ wpisaé panstwo/panstwa:

...........................................................................................................
............................................................................................................

...........................................................................................................

5. Do oswiadczenia zalgczam informacj¢ z rejestru karnego tego/tych paristw uzyskiwang do
celow dziatalnosci zawodowej lub wolontariackiej zwigzanej z kontaktami z dzieémi: tak/nie*.

6. Do oswiadczenia zalagczam informacje z rejestru karnego tego/tych pafistw, gdyz panstwo to
nie przewiduje wydawania informacji do celéw dziatalnosci zawodowej lub wolontariackiej
zwigzanej z kontaktami z dzie¢mi: tak/nie*.

7. Oswiadczam, Ze prawo panstwa nie przewiduje sporzadzenia informacji z rejestru karnego:
tak/nie*.

8. Oswiadczam, Ze W PansStWie ...............ccoeevereninininnenennnn. nie prowadzi si¢ rejestru
karnego: tak/nie*.

9. Oswiadczam, Ze nie bylem prawomocnie skazany w panstwie................cccceueenn.... za
czyny zabronione odpowiadajace przestepstwom okreslonym w rozdziale XIX i XXV Kodeksu
karnego, w art. 189a i art. 207 Kodeksu karnego oraz w ,,Ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdzialaniu narkomanii” oraz nie wydano wobec mnie innego orzeczenia, w ktorym
stwierdzono, iz dopuscitem si¢ takich czynéw zabronionych, oraz nie ma obowiazku
wynikajgcego z orzeczenia sadu, innego uprawnionego organu lub ustawy stosowania sie do
zakazu zajmowania wszelkich lub okreslonych stanowisk, wykonywania wszelkich lub
okreslonych zawod6w albo dziatalnodci, zwigzanych z wychowaniem, edukacja, wypoczynkiem,
leczeniem, $wiadczeniem porad psychologicznych, rozwojem duchowym, uprawianiem sportu lub
realizacjg innych zainteresowati przez dzieci, lub z opiekg nad nimi.

10. Oswiadczam, ze jestem $wiadomy, ze skiadajac ww. os$wiadczenia, podlegam
odpowiedzialnosci karnej w trybie art. 233 Kodeksu karnego, to jest odpowiedzialnosci karnej za
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- - r . o k¥
zlozenie falszywego oswiadczenia .

imie i nazwisko (czytelny podpis)

* niepotrzebne skresli¢
** art. 233 k.k. [falszywe zeznania]

§ 1. Kto, sktadajac zeznanie majace stuzy¢ za dowdd w postgpowaniu sagdowym Ilub w innym postgpowaniu
prowadzonym na podstawie ustawy, zeznaje nieprawde lub zataja prawde, podlega karze pozbawienia wolnosci od
6 miesiecy do lat 8.

§ la. Jezeli sprawca czynu okreSlonego w § 1 zeznaje nieprawde lub zataja prawde z obawy przed
odpowiedzialnos$cig karng grozaca jemu samemu lub jego najblizszym, podlega karze pozbawienia wolnosci od 3
miesiecy do lat 5.

§ 2. Warunkiem odpowiedzialnosci jest, aby przyjmujacy zeznanie, dzialajagc w zakresie swoich uprawnien,
uprzedzit zeznajacego o odpowiedzialnosci karnej za falszywe zeznanie lub odebrat od niego przyrzeczenie.

§ 3. Nie podlega karze za czyn okreslony w § 1a, kto sktada falszywe zeznanie, nie wiedzac o prawie odmowy
zeznania lub odpowiedzi na pytania.

§ 4. Kto, jako biegly, rzeczoznawca lub thumacz, przedstawia falszywa opinig, ekspertyze lub thumaczenie majace
shuzyé za dowdd w postepowaniu okreslonym w § 1, podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10.

§ 4a. Jezeli sprawca czynu okre$lonego w § 4 dziala nieumyslnie, narazajac na istotng szkodg interes publiczny,
podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3.

§ 5. Sad moze zastosowa¢ nadzwyczajne ztagodzenie kary, a nawet odstapi¢ od jej wymierzenia, jezeli:

1) falszywe zeznanie, opinia, ekspertyza lub thumaczenie dotyczy okoliczno$ci niemogacych mie¢ wpltywu na
rozstrzygniecie sprawy,

2) sprawca dobrowolnie sprostuje falszywe zeznanie, opinig, ekspertyze lub thumaczenie, zanim nastapi,
chociazby nieprawomocne, rozstrzygnigcie sprawy.

§ 6. Przepisy § 1-3 oraz 5 stosuje sie odpowiednio do osoby, ktora sklada falszywe oswiadczenie, jezeli przepis
ustawy przewiduje mozliwos¢ odebrania oswiadczenia pod rygorem odpowiedzialnosci karnej.
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ZALACZNIK 2

ZASWIADCZENIE O DOBREJ OPINII KANONICZNEJ (,LETTER OF GOOD
STANDING”)

Ja, mnizej podpisany/a, ... oswiadczam, Ze

...................................................................... jest duchownym o nieposzlakowanej
opinii pochodzagcym z naszej Archidiecezji/Diecezji, ktdry posiada wszelkie uprawnienia do

wykonywania swojej postugi duszpasterskiej.

Po zapoznaniu sig z jego aktami osobowymi, zasi¢gni¢ciu opinii 0s6b, ktére wspotpracowaty z nim
w poprzednich miejscach postugi, oraz na podstawie wlasnej wiedzy o osobie zainteresowanej, mogg

bez zastrzezen zaswiadczy¢, ze:

1. Jest duchownym o nieposzlakowanej opinii.

2. Nigdy nie zostal zawieszony (w obowigzkach) ani w zaden inny sposéb ukarany
dyscyplinarnie na mocy prawa kanonicznego.

3. Nigdy nie postawiono mu zarzutéw karnych ani nie byl karany sagdownie.

4. Nigdy nie zachowywal si¢ w sposéb, ktory mégtby wskazywaé, ze moze traktowaé osoby
matoletnie lub doroste w spos6b niewtasciwy.

5. Obecnie nie ma probleméw z alkoholem lub substancjami odurzajgcymi, ktore pozostawatyby
bez leczenia.

6. Obecnic nie ma probleméw ze zdrowiem psychicznym lub emocjonalnym, ktére
pozostawatyby bez leczenia.

7. Wedlug mojej wiedzy, nigdy nie brat udziatu w zadnym incydencie, ktéry poddatby w
watpliwos¢ jego przydatnos¢ lub kwalifikacje do wypetniania obowigzkéw i zadan
wynikajacych z jego postugi duszpasterskie;.

8. Uczestniczyt w zatwierdzonym szkoleniu dotyczacym zapewniania bezpiecznego srodowiska
dla dzieci i mtodziezy.

Moge bez zastrzezen o0SWIAdCZYC, Z€ .....oeeveuiiniiiiniein it e e, cieszy sie
nienagannym charakterem oraz reputacjgy i posiada kwalifikacie do wykonywania swoich
obowigzkow duszpasterskich. Niniejszym wyrazam zgode na prowadzenie przez niego postugi
duszpasterskiej w zgdanym okresie.

podpis pieczgd instytucji
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ZALACZNIK 3

OSWIADCZENIE O ZAPOZNANIU SIE Z POLITYKA OCHRONY DZIECI
I ZOBOWIAZANIU DO JEJ PRZESTRZEGANIA

OSWIADCZENIE

w trybie art. 21 ,,Ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia natle
seksualnym” (Dz.U. 2023 poz. 1304 z p6zn. zm.)

Ja, nizej podpisana/y, o§wiadczam, ze:

Zapoznatem si¢ z trescig dokumentu ,,Standardy ochrony dzieci i 0séb bezbronnych w Diecezji
Torunskiej ” i zobowigzuje¢ si¢ do ich przestrzegania.

imi¢ i nazwisko (czytelny podpis)
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ZALACZNIK 4

ZASADY SPORZADZANIA NOTATKI DOTYCZACEJ ZDARZENIA

Zapisz doktadng date i godzing, kiedy incydent zostat zgtoszony.

Podaj imig i nazwisko dziecka, wiek, adres zamieszkania (jesli dostepny), szkole oraz wszelkie
inne istotne informacje.

Opisz dokladnie to, co zostato zgloszone, wiaczajac miejsce, czas i wszelkie istotne szczegély
zdarzenia (mozesz zacytowac zwroty uzyte przez dziecko lub inng osobe zawiadamiajaca).

Jesli istniejg, uwzglednij dane wszelkich swiadkéw incydentu, w tym ich imiona, nazwiska,
adresy i numery telefonéw kontaktowych. Moga to by¢ réwniez osoby, ktérym dziecko wezesniej
zglaszalo przemoc.

Opisz kroki, ktére podjgto w odpowiedzi na zgloszenie, w tym komunikacje z organami
scigania, rodzicem/rodzicami/opiekunem/opiekunami, dzialania w celu zapewnienia
bezpieczefistwa dziecku itp.

Wymiet wszelkie instytucje lub osoby, z ktorymi zostal nawigzany kontakt w zwiazku z
incydentem.

Uwaga

W notatce wpisujemy tylko te informacje, ktore znamy ze zgloszenia. Notatke sporzadzaja osoby
bezposrednio zaangazowane w dang sytuacjg, najczeéciej bedzie to osoba zaufana wraz z osoba
odpowiedzialng za interwencj¢. Pod notatka podpisuje si¢ réwniez proboszcz lud odpowiedzialny za
dang agend¢ diecezjalng. Notatks taka poshugujemy si¢ w dzialaniach interwencyjnych (np. przy
zgloszeniu do delegata ds. ochrony dzieci i miodziezy, do prokuratury itp.). Notatka lub jej kopia
przechowywana jest w teczce dotyczacej ochrony matoletnich.

Jesli w notatce znajdujg si¢ dane osobowe, proboszcz staje si¢ automatycznie ich administratorem i
stosuje si¢ do przepiséw Dekretu KEP lub / i RODO. Osoba sporzadzajaca notatke informuje o
dobrowolnosci podania danych osobowych (imig nazwisko, dane do kontaktu).
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NOTATKA SLUZBOWA Z PRZYJECIA ZGLOSZENIA PRZEMOCY

IData i czas zgloszenia

Imig i nazwisko osoby

zglaszajacej (ur tel., e-mail do
kontaktu)

Emiq i nazwisko osoby
krzywdzonej (nr tel.,
e-mail do kontaktu)

Imie i nazwisko osoby
istosujacej przemoc

(nr tel., e-mail do kontaktu)

Forma krzywdzenia,
miejsce, okoliczno$ci

towarzyszace
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Swiadkowie

[Forma podjetej
interwencji

(zakresli¢ wlasciwe)

Zawiadomienie o
podejrzeniu
popelnienia
przestepstwa (art.
304 k.p.k.)

‘Whniosek o wglad

w sytuacje dziecka /
rodziny

Inny rodzaj
interwencji (jaki?)

ane organu/
placéwek/ osob/

instytucji, do ktorych
zgloszono interwencje i z
ktorymi si¢
kontaktowano

............................................................................................

miejscowosc, data

czytelne podpisy os6b uczestniczacych w przyjmowaniu zgloszenia
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ZAYACZNIK 5

OSWIADCZENIE O ZACHOWANIU POUFNOSCI INFORMACJI POWZIETYCH
W PROCESIE POSTEPOWANIA W SPRAWIE KRZYWDZENIA DZIECKA ORAZ
PRZETWARZANYCH DANYCH OSOBOWYCH

OSWIADCZENIE

Niniejszym oswiadczam, Ze znana jest mi tre$¢ przepisu art. 241 § 1 — § 3 kk." i wynikajace z niego
zakazy:

1. rozpowszechnia publicznie wiadomos$ci z post¢powania przygotowawczego, zanim zostaty
ujawnione w postepowaniu sgdowym;

2. rozpowszechnia publicznie wiadomosci z rozprawy sgdowej prowadzonej z wylaczeniem
jawnosci;

3. rozpowszechnia publicznie wiadomosci z postgpowania prowadzonego na podstawie
przepis6w o postepowaniu w sprawach nieletnich.

Oswiadczam, Ze znane sg mi zasady bezpiecznego przetwarzania danych osobowych w ramach polityki
Dekretu KEP lub / i RODO.

Zobowiazuje si¢ do zachowania w tajemnicy wszelkich informacji, ktére zostaly mi ujawnione w
procedurze interwencyjnej w zwigzku ze zgloszeniem przemocy wobec dziecka, zawiadomieniem o
podejrzeniu popelnienia przestgpstwa na szkode dziecka lub podjeciem innych dziatan w celu ochrony
dziecka.

imi¢ i nazwisko (czytelny podpis)

* art. 241 [rozpowszechnianie wiadomoscil

§ 1. Kto bez zezwolenia rozpowszechnia publicznie wiadomosci z postepowania przygotowawczego, zanim zostaty
ujawnione w postepowaniu sadowym, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do
lat 2.

§ 2. Tej samej karze podlega, kto rozpowszechnia publicznie wiadomosci z rozprawy sadowej prowadzonej z
wylaczeniem jawnosci.

§ 3. Karze okreslonej w § 1 podlega, kto bez zezwolenia rozpowszechnia publicznie wiadomosci z postgpowania
prowadzonego na podstawie przepis6w o postepowaniu w sprawach nieletnich.
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ZALACZNIK 6
AKTUALIZAJCA STANDARDOW OCHRONY MALOLETNICH

Zarzadzenie z dmia ...........cceevnvinennnn, w sprawie wprowadzenia zaktualizowanych

Standardéw Ochrony Maloletnich w [nazwa parafii/instytucji].

Na podstawie art. 22¢ ust. 6 ,,Ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom
przestgpczoscig na tle seksualnym i ochronie matoletnich” (Dz. U. z 2024 r. poz. 560) zarzadza sie, co
nastepuje:

§1

Wprowadza si¢ ,,Zaktualizowane Standardy Ochrony Maloletnich w [nazwa parafii/instytucji]”,
stanowigce zalacznik do niniejszego Zarzadzenia.

§2
Zaktualizowane Standardy wchodza w zycie i obowigzujaca z dniem podpisania.
§3

Zobowigzuje sig wszystkich pracownikéw, wspotpracownikéw, wolontariuszy oraz praktykantéw do
zapoznania si¢ z trescig dokumentu i bezwzglednego stosowania jego zapiséw. Potwierdzenie
zapoznania si¢ ze standardami nalezy ztozy¢ w formie pisemne;j.

§4
Tracg moc poprzednio przyjete Standardy Ochrony Matoletnich zdnia ....................... .

§5

Nadz6r nad wykonaniem zarzadzenia powierza si¢ osobie odpowiedzialnej za standardy ochrony
dzieci.

§6

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

...........................................................

(podpis i pieczec osoby kierujgcej instytucjq)
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ZALACZNIK 7

ZASADY BEZPIECZNYCH RELACJI

Diecezja Torunska jest miejscem zapewniajacym bezpieczefistwo dzieciom takze w grupie
rowiesniczej. Kierujgc si¢ wartoSciami wyplywajacymi z Ewangelii, staramy si¢ wpoi¢ naszym
parafianom postawe szacunku wobec kazdego czlowieka — dzieci i dorostych. Pragniemy, by w
relacjach miedzyludzkich bliska byta im ewangeliczna zasada: ,,Wszystko wigc, co chcielibyscie, zeby
wam ludzie czynili, 1 wy im czyncie” (Mt 7,12a).

Zasady bezpiecznych relacji migdzy dziemi sg znane wszystkim dorostym pracujagcym z
podopiecznymi, dzigki czemu moga oni umiej¢tnie i adekwatnie do zaistnialej sytuacji reagowaé na
kazde niewlasciwe zachowanie czy przemoc. Réwniez dzieci powinny przestrzega¢ ponizszego
kodeksu podczas spotkati w parafii i poza nig, w kontakcie bezposrednim i wirtualnym.

Kodeks zachowan zostal opracowany z udziatem dzieci. Ewaluacja i weryfikacja zasad bezpiecznych
relacji pomiedzy dzie¢mi odbywaé si¢ bedzie co dwa lata, a takze po kazdej sytuacji kryzysowe;j.
Zmiana tresci zasad bezpiecznych relacji miedzy dzie¢mi jest mozliwa w kazdym momencie.

1. Rowne traktowanie i szacunek dla kazdej osoby
e Traktuj innych tak, jak chcesz, aby inni traktowali Ciebie.

e Pamigtaj, ze kazda osoba jest kim$ wyjatkowym i szczegdlnie obdarowanym przez Boga.
Naleza si¢ jej szacunek i troska o jej dobro.

e Badz tolerancyjny — szanuj odmienny wyglad, przekonania, poglady i cechy
kolezanek/kolegow.

e Pamietaj, ze przez réznorodnos¢ wzajemnie si¢ ubogacamy.

e Masz prawo do zabawy i relacji z kazdym dzieckiem, ale pamigtaj, Ze nie zawsze inne
dziecko ma che¢é do kontaktu z Toba w danym momencie. Uszanyj to.

e Zachowaj otwartos¢ i badz wrazliwy na wszystkie osoby, nawet jesli nie nalezg do grona
Twoich najblizszych przyjaciét. Nie wykluczaj ich ze wspolnych dziatan, rozmow i
szkolnych aktywnosci.

2. Zasady komunikacji migdzy dzie¢mi
e Zachowuj zyczliwosé i szacunek wobec kolezanek/kolegow.

e Pamigtaj, ze kazdy ma prawo do wyrazania swojego zdania, mysli i przekonan, o ile nie
naruszajg one dobra innych oséb.

e Stuchaj innych, gdy méwia. Nie przerywaj innym, gdy si¢ wypowiadaja.
e Zachownj kulturg stowa w kazdej sytuacji.
e Stosuj formy grzecznosciowe.

e Pytaj o zgode na kontakt fizyczny (przytulenie, poglaskanie).
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3. Szacunek dla cudzej wiasnosci, prywatnosci i przestrzeni

Szanuj rzeczy osobiste i mienie innych osdob.
Zapytaj, jesli chcesz pozyczy¢ od kogos jakas rzecz.

Nie przegladaj prywatnych rzeczy innych osob bez ich zgody. Kazdy ma prawo do
prywatnosci.

Nie rob zdjg¢, nie nagrywaj ani nie rozpowszechniaj wizerunku kolegéw/kolezanek i
innych osdéb bez ich wyraznej zgody.

Pamigtaj, ze kazdy ma prawo do przestrzeni osobistej. Jesli inna osoba potrzebuje chwili
samotnosci, uszanuj to. Naruszanie tej przestrzeni moze rodzi¢ konflikty.

4. Zakaz stosowania przemocy w jakiejkolwiek formie

Nie stwarzaj sytuacji, w ktérych kto§ czutby si¢ celowo pomijany, izolowany.

Nie stosuj przemocy fizycznej. Szturchanie, popychanie, kopanie czy sitowe
przytrzymywanie kolegi/kolezanki naruszaja jego/jej integralnosé fizyczna.

Szanuj przestrzen intymng kolegéw/kolezanek. Nigdy nie dotykaj ich w sposéb, ktéry
moze by¢ uznany za nieprzyzwoity lub niestosowny.

Nie wysmiewaj, nie obgaduj, nie oSmieszaj, nie zawstydzaj, nie upokarzaj, nie lekcewaz i
nie obrazaj kolegéw/kolezanek.

Nie wypowiadaj si¢ w sposob obrazliwy o rodzicach kolegéw/kolezanek.
Nie zwracaj si¢ w sposob wulgarny do innych.,

Pamietaj, ze Zarty sa wtedy Zartami, kiedy nikt z ich powodu nie cierpi. Jesli tak jest,
natychmiast zakoncz taka zabawe stowng.

Nie narazaj siebie i innych uczniéw na sytuacje zagrazajgce zyciu i zdrowiu fizycznemu
czy psychicznemu.

Nie wyrazaj negatywnych, prze$smiewczych komentarzy na temat zachowania, pracy,
wygladu kolegdw/kolezanek.

Nie zabieraj rzeczy nalezacych do innych bez ich zgody.

5. Szacunek w kontaktach internetowych i zakaz cyberprzemocy

Szanuj innych i traktuj ich tak, jak chcesz, by traktowali Ciebie — dotyczy to wszystkich
typow Twojej aktywnosci w sieci. Po drugiej stronie ekranu jest drugi cztowiek.
Pamigtaj, ze cyberprzemoc czgsto zaczyna si¢ od tzw. ,niewinnych zartéw”. Nie kazdy ma
takie samo poczucie humoru. Uwazaj na to, co piszesz i co publikujesz, w Internecie nic
nie ginie. W Swiecie wirtualnym latwo poruszy¢ lawing wzajemnych niecheci, co moze
doprowadzi¢ do konkretnej formy przemocy.

Nie udostgpniaj kontaktéw do innych osob (telefonicznych, mailowych) bez ich zgody.

Dbaj o swdj oraz innych wizerunek w sieci — nie publikuj wrazliwych danych,
powierzonych ci informacji oraz zdje¢ i filméw o$mieszajgcych innych. Szanuj ich
prywatnos¢.
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Chron intymnos$¢ swojg i innych. Nie wysylaj i nie udostegpniaj zdjec¢ lub filmow, ktore by
ja naruszaly.

Sprzeciwiaj si¢ hejtowi, sam nie publikuj obrazajacych i agresywnych komentarzy oraz
reaguj, gdy zauwazysz, ze kto$§ jest ponizany w Internecie. Nie przesylaj dalej
os$mieszajacych wiadomosci. Zgtos takie dziatania odpowiednim osobom.

Nie prowokuj innych do niepotrzebnych, nieuzasadnionych ki6tni. Trolling, swiadome
ponizanie, ngkanie i zaczepki sg zachowaniami niedopuszczalnymi.

Nie wykluczaj swoich rowiesnikow z grup w mediach spolecznosciowych z powodu
swoich prywatnych niecheci.

Nie podszywaj si¢ w Internecie pod inne osoby. Takie zachowanie w cyberprzestrzeni jest
kradzieza tozsamosci. To jest przest¢pstwo.

Jezeli zauwazysz, ze kto$ nie wylogowal si¢ ze swojego konta, nie wykorzystuj tej sytuacji
do dziatan, ktére przyniostyby mu szkode, ale zyczliwie poinformuj go o jego nieuwadze.

Pamietaj, ze grozby, pomowienia, nawolywanie do nienawisci, przesladowanie,
o$mieszanie W cyberprzestrzeni takze sa karalne. Twoje dzialania w sieci nie sg
anonimowe.

6. Sposoby pokojowego rozwigzywania konfliktow

Wycisz si¢, uspokdj, zatrzymaj niepotrzebna kiétnie, zanim stracisz nad soba kontrole.
Zastandw sieg, co chcesz osiggnac. Jesli to mozliwe, podejmij spokojng rozmowe z druga
strong.

Umdéw si¢ na rozmowe w bardziej stosownych warunkach, w ten sposob zyskasz czas na
konstruktywny dialog.

Powiedz, co wedlug Ciebie jest problemem, co przyczyna nieporozumienia, czego
oczekujesz.

Stuchaj drugiej osoby. Dopytaj o jej odczucia i oczekiwania. Podsumuj to, co
ustyszalas/ustyszates dla upewnienia sig¢, czy dobrze zrozumiales/zrozumiatas jej
komunikat.

Upewnij si¢, ze Twéj rozmdéwca powiedziat wszystko odnosnie do swoich odczué.
Wspolnie wymyslcie rozwigzanie satysfakcjonujgce obie strony.

Jesli nie uda si¢ Wam dojs$¢ do porozumienia, popros o pomoc osobg dorosta, aktualnego
opiekuna grupy. Porozmawiaj o tym z Twoimi rodzicami. Nie rozwigzuj konfliktu
samodzielnie.

Nie badz obojetny, gdy komus dzieje si¢ krzywda. Zawsze poinformuj o tym osobe dorosta.
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Gdzie i kiedy szuka¢ pomocy?

W sytuacji, gdy:

* do$wiadczasz przemocy ze strony osoby dorostej lub réwiesnika;

* czujesz, ze ktos przekracza granice Twoje intymnosci Iub co$ na Tobie wymusza, choé Ty

tego nie chcesz;

* jestes Swiadkiem, ze kto$ inny jest krzywdzony;

* widzisz lub odczuwasz, ze dzieje si¢ cos niepokojgcego i zagrazajacego;

* przezywasz trudne chwile.
Nie zostawaj z tym sam/a. Mozesz znalez¢ wsparcie. Blisko Ciebie sg osoby, ktére beda umiaty Ci
pomoc.

Jesli potrzebujesz pomocy lub rozmowy, chcesz chronié siebie, dziecko lub rodzing.

* 800 12 12 12 - calodobowy Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka
» 116 111 — catodobowy telefon zaufania dla dzieci i mlodziezy prowadzony przez Fundacje
Dajemy Dzieciom Sile

* 112 —numer alarmowy w sytuacji zagrozenia zycia lub zdrowia

DODATKOWE WAZNE KONTAKTY
Ogdlnopolska pomoc

e ,Niebieska Linia” Ogoénopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie 800 12 00 02
e poradnia mailowa: niebieskalinia@niebieskalinia.info

e Ogolnokrajowa Linia Pomocy Pokrzywdzonym 222 309 900

e Policyjny telefon zaufania dla 0s6b doznajacych przemocy domowej 800 120 226

e Kryzysowy telefon zaufania dla dorostych 116 123

e Centrum  Wsparcia dla  Oséb  Dorostych ~w  Kryzysie  Psychicznym
800 702 222

Lokalne placéwki pomocowe

¢ Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, Chelmno, 566863429 / 566860052
e Optima Care, Chelmno, 571 330 014

® Chelminski Anonimowy Telefon Zaufania, pigtki 11:00- 16:00, 533 216 647
® Osrodek Pomocy Spotecznej

e Powiatowe Centra Pomocy Rodzinie

e Policja, Wydziat Prewencji

e Placéwki ochrony zdrowia

e Komisje rozwigzywania probleméw alkoholowych

e C(Caritas
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